
Информация о необходимости прохождения поступающими 
обязательного предварительного медицинского осмотра 

(обследования) 
 

ВАЖНО!!! 
Зачисление абитуриентов, не предъявивших в приемную комиссию 
документы, подтверждающие прохождение поступающими обязательных 
предварительных медицинских осмотров (обследований) НЕ ПРОИЗВОДИТСЯ. 

 
Правила приема на обучение по образовательным программам среднего 
профессионального образования в государственное профессиональное 

образовательное учреждение Тульской области «Тульский педагогический 
колледж» на 2026-2027 учебный год 

 
7. Прием документов от поступающих 

7.15. При поступлении на обучение по специальностям, входящим в 
перечень специальностей, при приеме на обучение по которым поступающие 
проходят обязательные предварительные медицинские осмотры 
(обследования) в порядке, установленном при заключении трудового 
договора или служебного контракта по соответствующей должности или 
специальности, утвержденный постановлением Правительства Российской 
Федерации от 14.08.2013 № 697, поступающие проходят обязательные 
предварительные медицинские осмотры (обследования) в порядке, 
установленном при заключении трудового договора или служебного 
контракта по соответствующим должности, профессии или специальности 
(приложение № 4 к настоящим Правилам приема). 

 
Приложение № 4 к Правилам приема 
 

Информация о необходимости прохождения поступающими 
обязательного предварительного медицинского осмотра 

(обследования) 
Все специальности, по которым учреждение осуществляет набор в 2026-

2027 учебном году, входят в Перечень специальностей, при приеме на 
обучение, по которым поступающие проходят обязательные 
предварительные медицинские осмотры (обследования) в порядке, 
установленном при заключении трудового договора или служебного 
контракта по соответствующей должности или специальности (утвержден 
постановлением Правительства Российской Федерации от 14.08.2013 № 697). 

Перечень врачей-специалистов, перечень лабораторных и 
функциональных исследований, которые подлежат прохождению 
поступающими, определяется (с учетом возрастных особенностей) Порядком 
проведения обязательных предварительных и периодических медицинских 
осмотров работников, предусмотренных частью четвертой статьи 213 
Трудового кодекса Российской Федерации, перечнем медицинских 
противопоказаний к осуществлению работ с вредными и (или) опасными 



производственными факторами, а также работами, при выполнении которых 
проводятся обязательные предварительные и периодические медицинские 
осмотры (утверждены приказом Министерства здравоохранения РФ от 28 
января 2021 г. N 29н). 

При этом при определении перечня врачей-специалистов, перечня 
лабораторных и функциональных исследований, которые подлежат 
прохождению поступающими и сведения о прохождении которых должны 
быть внесены в документы, предоставляемые в Учреждение, учитывается тип 
выполняемых обучающимися колледжа работ – «Работы в организациях, 
деятельность которых связана с воспитанием и обучением детей». 

 
Перечень врачей-специалистов: 

1. Врач-терапевт 
2. Врач-невролог 
3. Врача-психиатр 
4. Врач- нарколога 
5. Врач-оториноларинголог 
6. Врач-дерматовенеролог 
7. Врач-стоматолог 
8. Для женщин: осмотр врачом - акушером-гинекологом с проведением 

бактериологического (на флору) и цитологического (на атипичные клетки) 
исследования, ультразвуковое исследование органов малого таза; 

женщины в возрасте старше 40 лет - маммография обеих молочных 
желез в двух проекциях. Маммография не проводится, если в течение 
предшествующих 12 месяцев проводилась маммография или компьютерная 
томография молочных желез. 

 
Перечень лабораторных и функциональных исследований 
1. Исследование крови на сифилис. 
2. Мазки на гонорею. 
3. Исследования на носительство возбудителей кишечных инфекций и 

серологическое обследование на брюшной тиф. 
4. Исследования на гельминтозы. 
5. Расчет на основании антропометрии (измерение роста, массы тела, 

окружности талии) индекса массы тела, который проходят граждане в 
возрасте от 18 лет и старше. 

6. Общий анализ крови (гемоглобин, цветной показатель, эритроциты, 
тромбоциты, лейкоциты, лейкоцитарная формула, СОЭ). 

7. Клинический анализ мочи (удельный вес, белок, сахар, микроскопия 
осадка). 

8. Электрокардиография в покое, которую проходят граждане в 
возрасте от 18 лет и старше. 

9. Измерение артериального давления на периферических артериях, 
которое проходят граждане в возрасте от 18 лет и старше. 



10. Определение уровня общего холестерина в крови (допускается 
использование экспресс-метода), которое проходят граждане в возрасте от 
18 лет и старше. 

11. Исследование уровня глюкозы в крови натощак (допускается 
использование экспресс-метода), которое проходят граждане в возрасте от 
18 лет и старше. 

12. Определение относительного сердечно-сосудистого риска у граждан 
в возрасте от 18 до 40 лет включительно. 

13. Определение абсолютного сердечно-сосудистого риска - у граждан в 
возрасте старше 40 лет. 

14. Флюорография или рентгенография легких в двух проекциях 
(прямая и правая боковая) для граждан в возрасте 18 лет и старше. 
Флюорография, рентгенография легких не проводится, если гражданину в 
течение предшествующего календарного года проводилась флюорография, 
рентгенография (рентгеноскопия) или компьютерная томография органов 
грудной клетки; 

15. Измерение внутриглазного давления при прохождении 
предварительного осмотра, выполняется у граждан в возрасте с 40 лет и 
старше. 

 
Факт прохождения поступающими обязательных предварительных 

медицинских осмотров (обследований) подтверждается предъявлением 
приемной комиссии заключения по результатам обязательного 
предварительного медицинского осмотра, выданного соответствующими 
уполномоченными организациями. 

Указанный документ признается Учреждением действительным, если 
он был получен не ранее 6 месяцев до дня завершения приема документов и 
вступительных испытаний. 


